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SAYI :TF-01-2%9% O 05 /2018
KONU : Gorevlendirme

ORDU UNIVERSITESI REKTORLUIGH
( Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu Miidiirkigt )

Federasyonumuzun 2018 Yili Egitim Programinda yer alan 1. Kademe Yardima
Antrentr Yetigtirme Kursu 02 — 13 Haziran 2018 tarihleri arasmda Ordu’da yapilacaktr.

Stz konmusu kursun Teknik Taktik dersleri (02 — 07 Haziran 2018) icin Tenis
Kortlanna ve 1(bir) derslik ile temel egitim b3limiinde yer alan derslerin 08 — 13 Haziran
2018 tarihleri arasinda Universitenizde yapilmass; ders ticretlerinin Federasyonumuzca
kargilanmasi kosuluyla ekteki program déhilinde temel egiitim béliimiinde yer alan derslerin
Yiiksekokulunuz 6gretim gdrevlileri tarafindan yine okulunuzda verilmesi Fedsrasyonumuzca
uygun goriilmektedir.

Yiiksekoknlunuzea da uygun gOriildiifi takdirde, Yiiksekokulunuz &gretim
gorevlilerinin ekteki program dshilinde derslerini yapabilmeleri igin gorevlendirilmeleri,
gorevlendirilecek kisilerin listesinin federasyonumuza bildirilmesi ve kendilerine gerekli
bilgilendirmenin yapilmas: hususunda geregini arz ederim.
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Temel Egitim Ders Program ( 1 sayfa )
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TURKIVE TENIS FEDERASYONU

ORDU LKADEME YARDIMCI ANTRENOR KURSU TEMEL EGITIM DERS PROGRAMI
(08 - 13 Haziran 2018)

DERS
BASLANGIC | DERS BiTi$
TARIH SAATI SAATI DERSIN ADI DERS HOCASI
08.06.2018 08:30 10:30 Sporda Ofretim Yént.
08.06.2018 10:40 12:40 Sporda Ofretim Yéut.
08.06.2018 12:40 13:30 Oplen Aras
08.06.2018 13:30 15:30 Becen (’5genimi
(8.06.2018 15:40 17:40 Beceri ﬁgrenimi
09.06.2018 08:30 10:30 Genel Antren. Bilgisi
09.06.2018 10:40 12:40 Genel Antren Bilgisi
09.06.2018 12:40 13:30 Oglen Arasi
09.06.2018 13:30 15:30 Genel Antren.Bilgisi
09.06.2018 15:40 17:40 Genel Antren. Bilgisi
09.06.2018 17:50 19:50 Genel Anren.Bilgisi
10.06.2018 08:30 10:30 Spor Anatomisi
10.06.2018 10:40 12:40 Spor Anatomisi
10.06.2018 12:40 13:30 Oplen Arasi
10.06.2018 13:30 15:30 Spor Fizyolojisi
10.06.2018 15:40 17:40 Spor Fizyolajisi
11.06.2018 08:30 10:30 Spor Psikolojisi
11.06.2018 10:40 12:40 Spor Psikolojisi
11.06.2018 12:40 13:30 Oglen Arast
11.06.2018 13:30 15:30 Spor ve Beslenme
11.06.2018 15:40 17:40 Spor ve Beslenms
12.06.2018 08:30 10:30 Psikomotor Gelisim
12.06.2018 10:40 12:40 Psikomotor Geligim
12.06.2018 12:40 13:30 Oflen Arasi
12.06.2018 13:30 15:30 Psikomotor Geligim
12.06.2018 15:40 17:40 Sporda Oleme ve Deg.
13.06.2018 08:30 10:30 Yetenck Secimi ve fik.
13.06.2018 10:40 12:40 Yénetim ve Organizas.
13.06.2018 12:40 13:30 ﬁglﬂa Arasi
13.06.2018 13:30 15:30 S
13.06.2018 15:40 17:40 Sporcu Saghi

Not: Gorevlendirilecek bretim gorevlilerin durumlanna gbre ders programinda yer alan _derslerin saatlarindeki
degisiklik tarafinizea yapilacaktir, Greviendirilecek 8&retim elemanlarim }Gtfen akademik Uavanlan ile yaziniz.

TEMEL EGITiM DERSLERI : SPOR ANATOMISI ( 4 SAAT ), SPOR FIZYOLOJISI ( 4 SAAT ), SPOR
YONETIMI VE ORGANIZASYONU ( 2 SAAT ), YETENEK SECIMI VE ILKELERI ( 2 SAAT ), GENEL
ANTRENMAN BILGISI ( 10 SAAT ), PSIKOMOTOR GELISIM ( 6 SAAT ), SPOR PSIKOLOJISI ( 4 SAAT
). BECERI OGRENIMI ( 4 SAAT ), SPORDA OLCME VE DEGERLENDIRME ( 2 SAAT ), SPORCU

SAGLIGI ( 4 SAAT ), SPORDA OGRETIM YONTEMLERI ( 4 SAAT ), SPOR VE BESLENME ( 4 SAAT )
TEMEL EGITIM DERSLERT SINAVI ( 3 SAAT )
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